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Cinquenta anos após a Proclamação da Independência, Timor-Leste 
encontra-se novamente diante de um momento decisivo de reflexão 

nacional. Este livro, Cinquenta Anos de Independência – Uma Reflexão 
Nacional sobre a Trajetória de Timor-Leste: Recordando o Passado 
e Projetando o Futuro, é fruto do compromisso coletivo de revisitar 
criticamente o nosso percurso histórico, compreender os desafios atuais e 
projetar, com lucidez e responsabilidade, o futuro que desejamos construir.

Escrevo este prefácio em nome dos autores que contribuíram para 
esta obra: Dr. José António Lourenço da Costa; Dr. Amândio de Araújo 
Sarmento; Ivo Mateus Gonçalves da Cruz Fernandes, Ph.D; Jânio Tilman, 
M.A; e eu próprio, Aurélio Sérgio Cristóvão Guterres, PhD. 

Embora provenientes de diferentes áreas acadêmicas e trajetórias 
profissionais, partilhamos a convicção de que a reflexão crítica, informada 
e plural é essencial para fortalecer a maturidade democrática e a visão 
estratégica de Timor-Leste.

O nosso país é fruto da coragem e da resiliência de gerações que 
souberam defender a liberdade com dignidade e esperança. Meio século 
depois, celebramos não apenas a vitória histórica da autodeterminação, 
mas também a continuidade do esforço diário para consolidar o Estado, 
aprofundar a cidadania, promover o desenvolvimento humano e garantir 
oportunidades às gerações futuras. A independência não é apenas um 
marco histórico — é um processo permanente que exige pensamento 
renovado, compromisso ético e participação ativa da sociedade.

Este livro procura contribuir para esse processo. Os capítulos aqui 
reunidos examinam, sob diferentes perspectivas, os principais eixos da 

Prefácio
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trajetória nacional: a evolução das instituições, a governança, a economia, 
a juventude, a educação, a inclusão, a cultura, a segurança, a reconciliação 
e a inserção regional e global. A diversidade de vozes que compõe esta 
obra representa também a pluralidade da própria sociedade timorense — 
dinâmica, crítica e comprometida com o futuro do país.

Aos leitores — acadêmicos, decisores políticos, profissionais, 
estudantes e cidadãos — deixamos um convite sincero: que este livro 
inspire o diálogo, aprofunde a reflexão e fortaleça a confiança no futuro 
de Timor-Leste. Que possamos honrar o legado daqueles que lutaram antes 
de nós e assumir, com responsabilidade, a missão de construir as próximas 
décadas com sabedoria, coragem e sentido de nação.

Díli, República Democrática de Timor-Leste

Aurélio Sérgio Cristóvão Guterres, Ph.D
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Celebrar o cinquentenário da proclamação da independência de 
Timor-Leste é mais do que evocar uma data histórica: é reafirmar 

a força de um povo que soube transformar sofrimento em esperança, 
resistência em dignidade e sacrifício em liberdade. O dia 28 de novembro 
de 1975 permanece como um marco de autodeterminação e coragem, 
recordando-nos que a independência não foi um dom, mas o resultado 
da luta incansável de gerações que acreditaram na soberania como 
destino comum. Ao longo destes cinquenta anos, a nossa trajetória tem 
sido guiada pela memória viva da resistência, pelos valores de unidade, 
justiça, solidariedade e espírito de sacrifício que sustentaram a luta contra 
a opressão. Esses ideais não pertencem apenas ao passado; constituem a 
bússola ética que orienta a construção do presente e a projeção do futuro. 
Manter viva esta herança significa assegurar que os fundamentos da nossa 
identidade nacional não se esgotem, mas se renovem em cada geração.

Neste processo, a juventude e a academia assumem um papel central. 
São os jovens que carregam a responsabilidade de preservar e reinterpretar 
o legado nacionalista, transformando-o em motor de inovação, 
desenvolvimento e cidadania ativa. São as universidades que alimentam 
a reflexão crítica, produzem conhecimento e fortalecem a consciência 
histórica, garantindo que a independência não seja apenas lembrada, 
mas também continuamente atualizada em projetos concretos de justiça 
social e progresso. O presente livro — Cinquenta Anos de Independência: 
Uma Reflexão Nacional Coletiva sobre a Trajetória de Timor-Leste, Recordando o 
Passado e Projetando o Futuro — insere-se neste espírito. Ele representa um 
esforço de memória e de análise, convocando vozes diversas para dialogar 

Prefácio
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com a nossa história e iluminar os caminhos que ainda temos de percorrer. 
Trata-se de um exercício coletivo de responsabilidade e visão: recordar 
para não esquecer, refletir para compreender, projetar para transformar. 
Que esta obra inspire todos os timorenses — líderes, académicos, jovens 
e cidadãos em geral — a reconhecer o valor do passado, a enfrentar os 
desafios do presente e a acreditar, com renovada confiança, na capacidade 
de Timor-Leste de construir um futuro mais justo, inclusivo e sustentável.

Professor dr. João Soares Martins, MP.H., Ph.D.

Reitor
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É com enorme honra e profundo sentido de responsabilidade que me 
uno à celebração do cinquentenário da Proclamação da Independência 

de Timor-Leste, evocando meio século de lutas, sacrifícios e conquistas 
que moldaram o destino do nosso povo. Esta efeméride representa não 
apenas um marco histórico, mas também um momento de reflexão coletiva 
sobre a nossa trajetória nacional — recordando o passado com gratidão e 
projetando o futuro com esperança.

O livro Cinquenta Anos de Independência: Uma Reflexão Nacional 
Coletiva sobre a Trajetória de Timor-Leste constitui um testemunho valioso 
da maturidade política, social e cultural do nosso país. Reúne vozes, 
memórias e visões que expressam a essência do nosso percurso: a coragem 
de resistir, a determinação de reconstruir e a vontade inquebrantável 
de servir ao bem comum. Esta obra é, portanto, um reflexo do nosso 
compromisso permanente com a liberdade, a justiça e o progresso.

Desde a proclamação de 1975 até à consolidação do Estado democrático 
de direito, o povo timorense demonstrou uma notável capacidade de 
resiliência. Superámos adversidades profundas e afirmámos, perante o 
mundo, a nossa identidade soberana. Hoje, somos chamados a honrar 
esse legado não apenas com palavras, mas com ações concretas que 
promovam a boa governação, a inclusão social, a educação de qualidade 
e o desenvolvimento sustentável.

Que esta publicação inspire as novas gerações a conhecerem a 
história do seu país, a valorizarem os heróis anónimos da resistência e 
a participarem ativamente na construção de um Timor-Leste mais justo, 
unido e próspero. Que o espírito de solidariedade e sacrifício que guiou 

Mensagem do Presidente República 
Democrática de Timor-Leste
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os fundadores da nossa nação continue a iluminar o caminho das futuras 
gerações.

A todos os autores, académicos, dirigentes, estudantes e instituições 
que contribuíram para esta reflexão nacional, expresso o meu mais sincero 
reconhecimento. Este livro é mais do que uma homenagem: é uma ponte 
entre o passado que nos orgulha e o futuro que sonhamos — um futuro 
de paz duradoura, dignidade e progresso partilhado.

Viva Timor-Leste! Viva o espírito de independência que continua a 
unir o nosso povo!

José Manuel Ramos-Horta

Presidente da República Democrática de Timor-Leste
Díli, 28 de novembro de 2025.
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A presente obra, intitulada “Cinquenta Anos de Independência: Uma 
Reflexão Nacional Coletiva sobre a Trajetória de Timor-Leste, recordando 

o Passado e Projetando o Futuro”, inscreve-se no quadro das comemorações 
do cinquentenário da proclamação da independência de Timor-Leste, 
realizada em 28 de novembro de 1975. Esse marco histórico não é apenas 
um símbolo da autodeterminação conquistada, mas também um convite 
a refletir, de forma crítica e coletiva, sobre a trajetória da nação timorense: 
desde os sacrifícios da luta de libertação até aos desafios contemporâneos de 
consolidação do Estado, da democracia e do desenvolvimento sustentável.

O objetivo central deste livro é reunir diferentes vozes — académicas, 
políticas e sociais — num exercício de memória crítica e de projeção 
estratégica. Mais do que uma obra comemorativa, pretende constituir-se 
como um espaço de debate intergeracional e interdisciplinar, no qual se 
resgatam os princípios da resistência e da proclamação da independência, 
se avalia a evolução da soberania nacional e se delineiam horizontes de 
futuro. Entre os objetivos específicos, destacam-se cinco grandes eixos: 
(1) preservar a memória histórica, resgatando valores que inspiraram 
gerações; (2) valorizar o papel dos líderes históricos e das comunidades 
na construção da identidade nacional; (3) analisar criticamente os avanços 
e fragilidades do Estado desde 2002; (4) projetar estratégias futuras, com 
atenção especial à juventude, à justiça social e à inserção internacional; e 
(5) promover um diálogo inclusivo que envolva investigadores, decisores 
políticos, estudantes e sociedade civil.

O cinquentenário da independência surge, assim, como momento 
singular de balanço e de renovação. Trata-se de uma ocasião para reafirmar 

Introdução Geral do Organizador
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a herança da resistência, mas também para questionar escolhas políticas 
e caminhos percorridos. Persistem dilemas fundamentais: dependência 
do petróleo, desigualdades sociais, fragilidades institucionais e desafios 
de integração regional. Contudo, há igualmente conquistas a celebrar, 
como a estabilidade política relativa, o fortalecimento da diplomacia e a 
valorização da cultura nacional. A relevância histórica desta obra assenta 
precisamente na capacidade de articular memória, crítica e esperança.

A sua elaboração seguiu uma metodologia de caráter coletivo, 
interdisciplinar e participativo. Cada capítulo foi atribuído a especialistas 
com experiência comprovada; a estrutura combina memória histórica, 
análise crítica e projeção de futuros; o trabalho resultou da colaboração 
entre a Universidade Nacional Timor Lorosa’e (UNTL), instituições do 
Estado e parceiros internacionais; e toda a produção obedeceu a rigor 
académico, incluindo a normalização bibliográfica segundo o estilo APA 
(7ª edição).

Por fim, importa sublinhar que esta obra não pretende oferecer 
respostas definitivas. Antes, propõe abrir caminhos de reflexão, renovar 
sonhos e reforçar o compromisso com um futuro inclusivo e sustentável. O 
cinquentenário da independência é, acima de tudo, um convite à unidade 
nacional e à criatividade das novas gerações, que herdam o passado da 
luta e projetam o futuro da esperança.
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