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Prakata

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala 
rahmat dan karunia-Nya sehingga buku ini dapat tersusun dan 
hadir di tangan para pembaca. Dengan izin-Nya, proses penyusunan 

buku ini dapat terlaksana dengan baik.
Hingga saat ini, masih banyak tantangan kesehatan pada anak di 

Indonesia. Setiap tahunnya, jutaan bayi dan anak meninggal karena 
penyakit atau kondisi kegawatan yang sejatinya dapat dicegah dan 
diobati. Pengenalan dini dan tata laksana yang sesuai dibutuhkan dalam 
menurunkan angka kesakitan dan kematian pada bayi dan anak. Selain 
pengenalan dini, memahami pencegahan terjadinya gangguan sejak awal, 
serta memahami kapan harus merujuk serta mempersiapkan proses 
rujukan pada yang lebih berkompeten dibutuhkan oleh setiap tenaga 
medis. Buku ini disusun untuk memfasilitasi para profesional medis di 
bidang kesehatan anak, termasuk dokter spesialis anak, dokter umum, 
bidan, dan perawat dalam meningkatkan kapabilitas dan profesionalisme 
untuk menghadapi permasalahan penyakit terkini pada bayi dan anak. 
Tema yang diusung adalah Manajemen Emerging Disease pada Anak, 
yang berfokus pada cara melakukan pencegahan, identifikasi dini, tata 
laksana, dan stabilisasi sebelum rujukan.

Kami berharap bahwa kehadiran buku ini dapat memberikan 
kontribusi yang berarti bagi peningkatan mutu layanan kesehatan 
anak di Indonesia. Dengan bekal pemahaman yang mendalam tentang 
pencegahan, penanganan, dan proses rujukan, diharapkan para 
profesional medis dapat memberikan intervensi yang lebih tepat waktu 
dan efektif dalam menangani berbagai masalah kesehatan anak. 

Surabaya, November 2025

Ketua Tim Editor
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