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PRAKATA

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kami panjatkan ke
hadirat Allah Swt. yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang,
karena berkat rahmat-Nya, buku monograf yang berjudul
“Ketone Body : Pencegahan Disfungsi Endotel Akibat Paparan
Asap Rokok” dapat diterbitkan.

Konsumsi rokok dan paparan asap rokok baik secara aktif
maupun pasif telah terbukti berkaitan dengan sejumlah masalah
kesehatan, seperti penyakit kardiovaskular, infeksi saluran
pernapasan, hingga keganasan atau kanker paru-paru. Pada
penyakit kardiovaskular, paparan asap rokok termasuk faktor
utama yang berkontribusi terhadap kematian di dunia. Namun
demikian hingga saat ini data konsumsi tembakau dan paparan
asap rokok di seluruh dunia terus meningkat.

Salah satu cara terapi untuk mengatasi gangguan disfungsi
endotel akibat komponen asap rokok masih terbatas. Maka
diperlukan terapi untuk peningkatan pengiriman keton di
jantung dan memperbaiki disfungsi jantung. Sebagai langkah



awal menuju pengembangan terapi ketone body, kami menyelidiki efek

ketone sebagai strategi pencegahan pada model hewan coba tikus wistar
dengan paparan asap rokok.

Keterbatasan referensi yang ada mengenai pengaruh ketone body
sebagai usaha pencegahan disfungsi endotel akibat asap rokok mendorong
penulis untuk menyusun buku monograf ini, sehingga penulis mengulas
pengaruh penggunaan ketone body terhadap bahaya paparan asap rokok.
Hal ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan bagi pembaca
dan dapat menjadi referensi untuk penelitian lebih lanjut.

Penulis mengucapkan terima kasih banyak kepada semua pihak yang
telah membantu terwujudnya buku ini. Akhir kata, penulis berharap

semoga buku ini bermanfaat bagi seluruh pembaca.

September 2023

Penulis
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ACAT : Asetoasetil-Koa Tiolase

AHA : American Heart Association

AMPK : AMP-activated kinase
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BDH1 : Beta-hidroksibutirat
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L-Arg
LDL
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NADPH

: Hight Density Lipoprotein
: heart failure

: Hidroksimetilglutaril-CoA
: 3-Hydroxy-3-

Methylglutaryl-CoA
Synthase

: Human Umbilical Vein

Endothelial Cells

: Inducible NOS

: Immunoreactivity Scoring

System
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: L-Arginin

: low-density lipoprotein
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Stimulating Factor-1

: Monocyte Chemoattractant

Protein-1

: Malonialdehyde
: Adenin Dinukleotida

Fosfat



N, O

273

NZO4
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NO,
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ONOO-
PAI-1

PKV
PP2A
Riskesdas

ROS
RNS

. Dinitrogen Trioxide
.Nitrogen Tetroxide

: Nitric Oxide

: Nitrogen Dioxide

: Nitrit Oxide Synthase

: Neuronal NOS

: Nuclear factor erythroid

2-related factor 2

: Anion Superoksida
: Peroxynitrite

: Plasminogen Activator
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: Penyakit Kardivaskular
: Phosphatase 2A
: Data Riset Kesehatan

Dasar

: Reactive Oxygen Species

: Reactive Nitrogen Species
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SGLT2i

SHS

SOD
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TCA

TRAF2
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t-PA
TNF-a
vWEF

VCAM-1

VSMCs
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Coa Transferase

: Sodium Glucose Co-

Transporters-1

: Second Hand Smoke

: Superoksida Dismutase

: 3-Ketoasam-Coa Trans ferase
: Asam Trikarboksilat

: TNF Receptor-Associated

Factor 2

: Tetrahydrobiopterin

: Tissue-Type Plasminogen

Activator

: Tumor Necrosis Factor
: Von Willebrand Factor

: Vascular Adhesion

Molecule-1

: Vascularsmooth Muscle Cells
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