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KATA PENGANTAR

Buku ini merupakan sebuah rangkuman yang akurat dari
tanggung jawab kita di pendidikan kedokteran yaitu untuk
membantu sejawat tenaga kesehatan mengajar dan membantu
mahasiwa untuk belajar. Edisi keenam dari Sebuah Panduan
Praktis untuk Pengajar Kedokteran terus menjawab tuntutan
ini. Edisi terbaru buku ini terus diterbitkan, salah satunya kar-
ena kebutuhan akan topik baru yang mencerminkan perkem-
bangan pada pendidikan kedokteran. Edisi ini juga
memenuhi hal tersebut. Kami telah mengidentifikasi adanya
poin-poin penting dalam kegiatan belajar mengajar untuk
memperkenalkan beberapa sub bab baru. Terdapat beberapa
isu terkait dengan staf pengajar dan terkait fungsi fakultas
kedokteran yang menjadi fokus perhatian buku ini. Selain itu
kesejahteraan staf pengajar dan peran yang terus berganti dari
pengajar kedokteran juga turut dibahas pada buku ini.
Penting juga untuk menggarisbawahi berbagai isu fakultas
kedokteran terkait dengan inklusivitas dan keberagaman, dan
untuk mengevaluasi kurikulum. Terdapat berbagai sub bab
baru mengenai pasien sebagai guru dan sub bab baru mengen-
ai dimensi internasional dari pendidikan kedokteran.

Edisi keenam disusun saat pandemi COVID-19 dan ini
memberikan panduan untuk melewati berbagai tantangan
yang kita hadapi untuk fakultas kedokteran di masa depan.
Cara kita beradaptasi dengan perubahan dan tantangan akan
mendefinisikan karir pada biadang pendidikan kedokteran di
masa depan. Berbagai ahli telah memberikan kontribusinya di
tengah isu ekstrim dan stres yang berat di bidang pelayanan

kesehatan. Semua kontributor pada edisi keenam ini berhak
mendapatkan rasa terima kasih karena telah menjalankan
tugasnya dengan antusias, kooperatif, dan kesabaran yang
luar biasa. Saat ini kita telah memiliki 17 penulis utama dan
lebih dari 20 kontributor dari seluruh dunia. Kekuatan buku
ini telah mencapai tahap global di bidan pendidikan kedokter-
an. Kehadiran buku ini di kancah internasional difasilitasi
oleh keberadaan versi digital dari buku ini.

Kami berharap sejawat dari seluruh dunia, dari berbagai
profesi kesehatan, dan dari berbagai tahap pengemaban profe-
sional apapun dapat menemukan informasi yang bermanfaat
di panduan ini dan dapat terbantu untuk menjalani aktivitas
dalam belajar atau mengajar.

Terima kasih saya ucapkan untuk Prof Biran Hodges dari
Wilson Center in Education di Unversity of Toronto. Melalui
pengalaman dan keilmuan beliau, Prof Hodges telah mem-
berikan kontribusi berupa sebuah Prakata dari edisi terbaru
buku ini dari perspektif mengajar dan belajar dari dunia yang
lebih sehat.

Akhir kata, kami telah bekerja dengan pihak Elsevier sela-
ma lebih dari 20 tahun, kami sangat berterima kasih pada
mereka untuk dukungan, kesabaran, dan panduan yang telah
diberikan selama persiapan edisi baru ini.

JA Dent, RM Harden dan D Hunt
Dundee & Seattle, 2020
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PRAKATA

Merupakan sebuah kehormatan dapat memberikan prakata
untuk buku yang luar biasa ini. Buku ini merupakan sebuah
referensi klasik untuk pendidikan kedokteran yang telah bere-
volusi dalam 6 edisi selama 2 dekade. Edisi keenam terdiri dari
17 sub bab baru dan memperkenalkan 20 penulis baru dari
seluruh dunia, yang diharapkan dapat meningkatkan minat dan
sebagai bahan pijakan terutama untuk pembaca internasional.

Edisi keenam lahir saat dunia kedokteran sedang dilanda
oleh Pandemi COVID-19. Kondisi pandemi ini menekankan
pentingnya kompetensi dan kontribusi tenaga kesehatan di
masyarakat. Edisi baru ini terus berfokus pada pengajar, yang
juga sama pentingnya dengan pekerjaan yang kita lakukan.
Perlu perhatian khusus yang lebih besar pada bidang ini teru-
tama mengenai identitas profesional, peran guru dan penga-
jar, serta usaha-usaha khusus untuk melawan adanya burnout
serta stres. Lebih lanjut, ada kebutuhan mendesak mengenai
perpsketif yang bervariasi, yang juga ditemukan pada edisi ini,
mengenai keadilan, keragaman, dan inklusi. Edisi ini juga
menekankan pentingnya peran pasien dalam pelayanan kese-
hatan mereka sendiri sehingga mampu mengeksplorasi
kesempatan untuk menjadikan pasien sebagai guru terutama
bagi pendidikan kedokteran.

Literatur pendidikan kedokteran sangat banyak dan
mungkin sulit untuk dipelajari. Panduan ini dapat mejadi
pegangan, tidak hanya sebagai sumber referensi untuk fokus-
fokus penting, namun juga sebagai bahan bacaan untuk mem-
berikan orientasi terhadap bidang yang begitu luas.

Panduan ini dirancang dalam 8 bab, yang semuanya dide-
sain dalam sebuah tema pragmatis. Bab pertama menggambar-
kan pola kurikulum pendidikan kedokteran, yang menekankan
bahwa pembelajaran adalah komitmen jangka panjang dari hari
pertama pembelajaran fakultas kedokteran hingga hari terakhir
berpraktik sebagai dokter. Perjalanan ini merupakan sebuah
perjalanan panjang yang dapat disertai dengan berbagai halan-
gan. Bab ini juga membahas mengenai kurikulum yang tersem-
bunyi dan menambah sub bab mengenai perspektif
internasional. Kombinasi dari meningkatnya teknologi dan
keterbatasan global untuk pembelajaran tatap muka menyebab-
kan peningkatan penggunaan pembelajaran daring dan digital.
Bab kedua dan ketiga pada buku ini meninjau berbagai konteks
mengenai pendidikan kedokteran dengan sub bab baru men-
genai pembelajaran mandiri dan jarak jauh.

Bab keempat mengandung bagian baru yang membahas
mengenai penalaran klinis, pentingnya kecerdasan buatan
yang memicu perdebatan mengenai manusia dan komputer
pada pelayanan kesehatan. Bahasan ini diperkuat dengan
bagian mengenai ilmu pengetahuan dasar, kemampuan

Vi

komunikasi, dan pentingnya evidence-based medicine secara
umum. Pada tahun-tahun akhir-akhir ini, telah ditemukan
maraknya disinformasi di media dan diskursis politik yang
kemudian memberikan tekanan lebih pada institusi pendidi-
kan tinggi untuk secara kritis mengidentifikasi “kebenaran”.

Sub bab kelima memberikan pendekatan yang praktis
untuk memberikan penilaian pada mahasiswa yang berisi ber-
bagai alat dan strategi untuk membantu. Seiring dengan
meningkatnya kebutuhan tenaga kesehatan yang kompeten,
pengajar harus memilih pendekatan penilaian yang searah
dengan kemajuan jaman, serta turut bersikap skeptis dan bah-
kan membuang pendekatan-pendekatan yang tradisional dan
ketinggalan zaman.

Sub bab keenam telah ditulis ulang, sebagai refleksi terhadap
pergeseran ilmu kedokteran dari hal yang diajarkan menjadi ke
arah sosok pengajar. Sub bab ini membahas mengenai peran
pengajar, mahasiswa dan pasien, sembari menjelaskan isu-isu
hangat seperti mentoring, burnout, perlakuan tidak baik, dan
identitas tenaga kesehatan. Sub bab 7 berfokus membahas apli-
kasi praktis dari tantangan ini terutama mengenai dukungan
mahasiswa, keterlibatan mahasiswa serta pilihan karir.

Pada akhirnya, sub bab 8 memberikan penjelasan mengen-
ai fakultas kedokteran itu sendiri, melanjutkan ekspansi pen-
didikan kedokteran yang membuat pengajar dapat
memahami pentingnya institusi pendidikan. Kewajiban sosial
dari sekolah kedokteran tidak lagi menjadi pertanyaan, dan
akuntabilitas institusi tersebut terhadap lingkungan pembela-
jaran juga dibahas pada subab ini. Keadilan, keberagaman,
dan inklusi bukan hanya slogan, namun harus dilakukan den-
gan baik sembari melakukan evaluasi yang teratur terhadap
pengajar, kurikulum, serta institusi.

Edisi keenam dari Panduan Praktis untuk Pengajar
Kedokteran memberikan berbagai ide baru pada bidang ini,
sembari terus melakukan hal yang sudah dilakukan dengan
baik selama beberapa decade. Buku ini merupakan sebuah
teman yang dapat dipercaya, sumber kebijaksanaan, serta
sebagai panduan untuk dunia yang begitu kacau balau. Setiap
edisi merupakan bahan bacaan yang baik bagi pemula di
bidang ini, yang juga menjadi jembatan antara masyarakat
global dan pengajar kedokteran dan kesehatan. Jika pembaca
sedang membaca versi cetak maupun versi digital, buku ini
merupakan jendela terhadap sebuah komunitas pengajar
kedokteran dan kesehatan yang luar biasa. Dan pada zaman
yang sulit ini, kita akan kuat jika terus bersama-sama.

Brian D. Hodges, MD PhD FRCPC
Toronto, 2021
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